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PROGRAMMA EVENTO RESIDENZIALE 

 

Corso per infermiere 
accreditato al Programma Regionale Lombardo di Educazione Continua in Medicina 

(ID evento n.133869.1) 
La gestione infermieristica del paziente pediatrico con disturbo psichiatrico:  

Complessità assistenziali ed esperienze a confronto 
Sabato 15 Dicembre 2018 dalle 08:30 alle 17:00 

SALA FORMAZIONE OPI BRESCIA 
7 crediti (in attesa di conferma) 

 
Breve premessa e obiettivi specifici: 
Il corso nasce dall'esigenza di diffondere conoscenze relative all'assistenza del paziente pediatrico in ambito psichiatrico, 
sollecitare una maggiore attenzione dei professionisti infermieri alla corretta gestione della comunicazione e degli specifici 
approcci da mettere in atto in occasione di erogazione di assistenza ai pazienti con disturbo del comportamento. 
Questa materia specifica e l'assistenza che ne deriva, sono relativamente giovani e solo negli ultimi decenni si sta sviluppando un 
approccio che tenda fortemente al recupero delle persone e alla massima indipendenza raggiungibile, uscendo lentamente da 
un retaggio di stigmatizzazione ed isolamento delle strutture manicomiali. 
L'obiettivo generale del corso è quello di affrontate le patologie più diffuse, il loro rapporto con l'abuso di sostanze e la loro 
relazione con l'ambito familiare. Ma il focus principale sarà l'ambito assistenziale che da esse deriva, con temi di particolare 
delicatezza che vanno dalla gestione dell'aggressività, alla comunicazione, dalla necessità di contenzione, alla tutela dell'agito 
autolesivo, dal trattamento in acuto, alla ridistribuzione sul territorio con il coinvolgimento delle unità di transizione e 
rieducazione. 
Questa assistenza estremamente specifica, tocca aspetti medico legali rilevanti e necessita di condivisione degli agiti tra tutti i 
professionisti coinvolti. 
Il corso vuole inoltre dare l'opportunità di un confronto tra i professionisti e i Servizi, al fine di condividere difficoltà e soluzioni 
da portare avanti ognuno nei singoli ambiti, creando ove possibile una rete di condivisione di tematiche e criticità comuni. 

Obiettivi: 

 Aggiornare le conoscenze clinico-assistenziali dei partecipanti in riferimento alla gestione del paziente con diagnosi 
psichiatrica e neuropsichiatrica, fornendo opportunità di confronto in merito alle strategie assistenziali utilizzate. 

 Consentire l'acquisizione di comportamenti assistenziali uniformi per la gestione della sicurezza di questo paziente e per 
contribuire alla riduzione degli eventi avversi. 

 Favorire continuità assistenziale tra ospedale e territorio nelle fasi post-dimissione. 

 Consentire l'accompagnamento del delicato momento di transizione del giovane paziente neuropsichiatrico all'ambito 
adulto attraverso la condivisione delle esperienze. 

Obiettivi tecnici 
Fragilità (minori, anziani, tossico-dipendenti, salute mentale): tutela degli aspetti assistenziali e socio-assistenziali 

Obiettivi di sistema 
La sicurezza del paziente. Risk Management  

Obiettivi di processo 
Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera 

Metodologia didattica 
Lezione - Discussione 

Destinatari 

CATEGORIA PROFESSIONALE NUMERO 
PARTECIPANTI 

Quota iscrizione 
 

Infermiere  iscritto OPI BRESCIA 10 € 20,00 

Infermiere  iscritto ANIN 20 € 20,00 

Altri infermieri  (Iscrizione Corso +  iscrizione ANIN 2019) 10 € 40,00 

TOTALE partecipanti 40  

Responsabile Scientifico 
Stefania Pace 
Infermiera - Presidente OPI di Brescia, Serv.Infer. e Tecnico Area Organizzazione Fondazione Poliambulanza Brescia 
Daniela Mabellini 
Infermiera Coordinatrice Infermieristica, Delegata ANIN 
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Docenti/Relatori 
Giuseppina Seppini – Infermiera, Coord. Inf. AOU Città della Salute e della Scienza Unità Spinale Unipolare Torino 
Marta Ocampo – Infermiera, Coord. Inf. U.O. Neuropsichiatria ASST Spedali Civili Brescia 
Camilla Zaninelli –Infermiera, U.O. Neuropsichiatria ASST Spedali Civili Brescia 
Cinzia Damato – Infermiera Pediatrica, Coordinatrice reparto pediatria, Casa pediatrica, Capo Dipartimento Infermieristico area 
materno infantile ASST Fatebenefratelli Sacco MIlano 
Francesca Maisano – Psicoterapeuta dell’età evolutiva – Referente Centro nazionale sul disagio adolescenziale Casa Pediatrica 
ASST-Fatebenefratelli Sacco Milano  
Ida Nardandrea – Psicologa, UOP 20 DSMd ASST Spedali Civili Brescia  
Silvia Spada - Medico chirurgo, Dirigente medico U.O. Neuropsichiatria ASST Spedali Civili Brescia 
Franca Emanuelli - Medico chirurgo, Direttore UONPIA Ausl Ferrara 
Marco Cecchi – Infermiere, U.O. Neuropsichiatria Ospedale Pediatrico Bambin Gesù Roma 
Manuela Salama – Infermiera, U.O. Neuropsichiatria Ospedale Pediatrico Bambin Gesù Roma  
Emanuele Bascelli Coordinatore infermieristico Neuropsichiatria A.O. S.Orsola – Malpighi BO  

Moderatori: 
Stefania Pace – Infermiera, Presidente OPI di Brescia, Serv. Inf. e Tecnico Area Organizzazione Fondazione Poliambulanza Brescia 
Cristina Razzini – Infermiera, Presidente ANIN – Coordinatore Area dipartimentale ASST-Spedali Civili Brescia  
Annalisa Dal Fitto – Infermiera, Centro salute mentale Pinerolo – ASL TO3 
Lucia Laratta: Infermiera, Responsabile SITR DSMd ASST Spedali Civili Brescia 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Carlamaria Bonometti - OPI Brescia - Via Pietro Metastasio 26, 25126 Brescia - Tel. 030.291478 - Fax 030.43194 
e-mail: info@opibrescia.it - www.opibrescia.it 

Programma 

Ora Titolo singole relazioni Docenti 

 Moderatori: Stefania Pace – Cristina Razzini 

08.45-09.00 Registrazione partecipanti  

09.00-09.30 Saluti Istituzionali ANIN/OPI Stefania Pace, Cristina Razzini  

09.30-10.00 I disturbi del comportamento in età evolutiva: inquadramento epidemiologico Franca Emanuelli 

10.00-10.40 Esordi di patologie mentali gravi: l'intervento precoce Ida Nardandrea 

Silvia Spada 

10.40-11.10 L'aggressività nell'adolescente Marta Ocampo 

11.10-11.40 La contenzione del minore: aspetti medico/legali Giuseppina Seppini 

11.40-12.10 Gli agiti anticonservativi: ruolo dell'equipe nella prevenzione Manuela Salama 

12.10-12.40 I disturbi del comportamento alimentare Camilla Zaninelli 

12.40-13.10 L'assistenza infermieristica tra mente e corpo: l'esperienza di Bologna Emanuele Bascelli 

13.10-13.30 Discussione con i partecipanti  

13.30-14.30 Pausa pranzo  

14.30-15.00 L'esperienza decennale del Centro Anti bullismo Casa Pediatrica FBF Milano Cinzia Damato 

Francesca Maisano 

 Moderatori: Annalisa Dal Fitto - Lucia Laratta 

15.00-16.00 TAVOLA ROTONDA 

Dalla transizione alla collaborazione con il territorio; Esperienze di 
accompagnamento del paziente pediatrico  

Marco Cecchi 

Franca Emanuelli 

Ida Nardandrea 

Marta Ocampo 

16.00-17.00 Discussione con i partecipanti  

17.00-17.15 Valutazione del gradimento e conclusione  

 
 
Attestato di partecipazione e certificazione crediti ECM attribuiti 
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L’attestato di partecipazione sarà rilasciato a tutti coloro che avranno partecipato al 80% delle ore previste dall'evento 
L'attestato con i relativi crediti ECM sarà rilasciato entro 90 giorni dalla data di svolgimento dell’evento a coloro che saranno in 
regola con l’iscrizione, avranno partecipato alla totalità delle ore previste. 
Secondo le indicazioni contenute nella Deliberazione della Giunta Regionale n.VII/18576 del 5 agosto 2004 e successivi all'evento 
sono stati preassegnati n. 7 crediti ECM (in attesa di conferma). 

 
Modalità di iscrizione all'evento 
L’iscrizione al Corso deve essere effettuata tramite il sito www.iscrizioni.it 

 
L'EVENTO è SPONSORIZZATO ? 

 NO 

 
DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO: 
- Customer 

 


