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1° ANNO - 400 ORE TOTALI TEORICO / PRATICO

*Anatomia e fisiologia 1° livello
*Elementi di citologia e istologia
*Elementi di embriologia
*Fondamenti di chimica di base
La Scienza della nutrizione 1° livello
*Fondamenti di iridologia 1° livello
+Discipline igienistiche naturali e
idrotermofangoterapia 1° livello
*Elementi di fitoterapia 1° livello
Storia dell’arte sanitaria: scuole di pensiero
*Antropologia
*Nozioni base discipline bionaturali:
la naturologia visione globale della salute
sLa riflessologia 1° livello
*Fondamenti di MTC
La Floriterapia del Dr. Bach 1° livello
Laboratorio di ricerca interiore (pratica)
*Tirocinio pratico di riflessologia presso Istituti
convenzionati con la Regione Lombardia

2°ANNO - 400 ORE TOTALI TEORICO / PRATICO
*Anatomia e fisiologia 2° livello
*Elementi di chimica organica: sostanze organiche di uso comune.
*Nozioni base esami ematici
La Scienza della nutrizione 2° livello
«Iridologia comparata 2° livello
*Morfofisiognomica naturoigienista

+Discipline igienistiche naturali e idrotermofangoterapia 2° livello

*Astrologia karmico-evolutiva 1° livello

*Principi di farmacologia 1° livello
*Riflessologia comparata e morforiflessologia 2° livello
<Approccio terapeutico alla persona secondo metodo ZaMa®
«La floriterapia del Dr. Bach 2° livello
*Elementi di Fito — gemmo — oligoelementi 1° livello
*MTC 1° livello
*Elementi di psicosomatica 1° livello
*Antropologia
Laboratorio di ricerca interiore 2° livello (pratica)
«Tecnica di Massaggio Metamorfico (il tocco della trasformazione)
secondo metodo ZaMa® con WE residenziale
«Tirocinio pratico presso strutture convenzionate
con Regione Lombardia.

3°ANNO - 400 ORE TOTALI TEORICO / PRATICO
Fisiopatologia 3° livello
eIridologia applicata 3° livello
La scienza della nutrizione 3° livello
*Astrologia karmico — evolutiva 2° livello
«ldrotermofangoterapia applicata secondo la patologia 3° livello
*Riflessologia applicata casi clinici 3° livello
-La floriterapia del Dr. Bach 3° livello
+Fito — gemmo — oligoelementi applicata casi clinici 3° livello
*Antropologia
*Elementi di psicosomatica 2° livello
*Farmacologia 2° livello
*MTC 2° livello
Legislazione etica professionale
sLaboratorio pratico di riflessologia stesura protocolli operativi
secondo segni e sintomi rilevabili metodo ZaMa
«Laboratorio di ricerca interiore pratica 3° livell®
*Conoscere il tocco: il Massaggio dell’Anima secondo il
metodo ZaMa® Week End residenziale



