
   
 

Corso 5 dicembre 2025 

Programma del Corso – evento accreditato ECM 
 

Annuncio di Assemblea degli Iscritti OPI Lecco e Convegno in presenza 

 “Focus on: farmaci dello scompenso cardiaco” 
 

Sede: Sala Conferenze della Banca Popolare di Sondrio, Via Previati ang. Via Amendola - Lecco 
 

ID evento n. 213864 - Data 05/12/2025 dalle ore 14.30 alle 18.30 

 

Obiettivo 32: Contenuti tecnico-professionali, (conoscenze e competenze specifici) di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina 

generale  
AREA: obiettivi di processo 

  
 

LA FREQUENZA AL CONVEGNO PREVEDE L’EROGAZIONE DI 5,2 CREDITI FORMATIVI ECM   
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dott. Marco Tettamanti  

COMITATO ORGANIZZATORE: Dott. Fabio Fedeli 

 

R AZI O NALE  E  O B I ET T I V I  

La persona affetta da patologie cardiovascolari può giovarsi oggi della presenza di una vasta 

gamma di farmaci, anche di recentissima introduzione, che migliorano aspettative e standard 

qualitativi di vita della persone.Questo progresso farmacologico richiede all’infermiere, per il ruolo 

essenziale che riveste nel processo di gestione della terapia, l’aggiornamento di conoscenze e lo 

sviluppo di competenze specifiche relative ai farmaci allo scopo di garantire azioni efficaci e sicure. 

Partendo dalle basi disciplinari, il corso si articola attraverso l’analisi delle numerose classi di 

sostanze attive esaminando, in particolar modo, le indicazioni e le controindicazioni, la forza delle 

raccomandazioni all’utilizzo, le caratteristiche di compatibilità e gli effetti indesiderati. 
 

P RO G RAMMA  
 

PROGRAMMA DEL CORSO 

ORE 13.45 ASSEMBLEA DEGLI ISCRITTI OPI LECCO  

ORARIO CONTENUTI DOCENTI 

Dalle 14.30 alle 

16.00 

Introduzione e definizioni 
Note di epidemiologia 
Segni e sintomi dello scompenso cardiaco 
Eziologia 

D.ssa Claudia 

Carzaniga 

dalle 16.00 alle 16.15 pausa 

Dalle 16.15 alle 

18.15 

Linee guida ESC – 2021 
I 4 pilastri della terapia dello scompenso cardiaco 
Focused Update 2023 linee guida ESC 2021 

D.ssa Claudia 

Carzaniga 

Dalle 18.15 alle 

18.30 
Domande e discussione 

D.ssa Claudia 

Carzaniga 

Dalle 18.30 Aperitivo offerto dall’OPI  



   
 

Corso 5 dicembre 2025 

 

               RELATORI  

D.ssa Claudia Carzaniga Coord. Inf.ca area cardiologica 

ASST BERGAMO EST 

Past President e tesoriera GITIC 

 

 PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM  
 

Il convegno è aperto a 80 Infermieri/Infermieri pediatrici di cui 70 Infermieri e Infermieri 

pediatrici iscritti all’OPI di Lecco e 10 Infermieri e Infermieri Pediatrici iscritti al GITIC. 

I crediti formativi ECM-CPD saranno attribuiti agli iscritti che hanno partecipato a tutta la 

durata del corso ed abbiano compilato e superato il Test di apprendimento, oltre al 

Questionario di customer satisfaction.  

 MODALITA’ D’ISCRIZIONE:  

La partecipazione è GRATUITA, previa iscrizione obbligatoria, accedendo al sito 

WWW.ISCRIZIONI.IT dal 13 novembre al 2 dicembre (cliccare sull’icona del Corso; nella 

Sezione “Iscrizioni”, individuare la categoria di appartenenza, registrarsi e procedere 

all’iscrizione). 

 

 
Per eventuali informazioni: OPI di Lecco tel.0341 350102 

e-mail segreteria@opilecco.it- sito: www.opilecco.it 

 

  

 

http://www.iscrizioni.it/
mailto:segreteria@opilecco.it

